
后 厝 通 訊
以下提供校園活動、學習相關訊息及親職教育，供各位

   親愛的家長參考，敬請您仔細參閱。

 

發 行 人：后厝國小
  陳松宜校長

出刊日期：100.01.13.
主   編：教導主任彭憶濟

  教師陳筑莛 

★ ～ 訊 息 分 享 ～
99學年度上學期休業式訂於100年 1月 20日（四）舉行，早上10點放學。

99學年度下學期開學日為100年 2月 14日（一），當天正式上課，低年級中午13:00放學，中、

高年級15:30放學，請學生要記得攜帶餐盒。2月19日（六）當天歡迎家長參加班親會，學生進

行補課（補2/11星期五），低、中年級中午13:00放學，高年級15:30放學。

99學年度下學期托育從100年 2月 21日（一）開始，請小朋友踴躍報名參加。

爲積極有效防止霸凌事件發生，桃園縣政府設置24小時反霸凌專線080-0775-889(零霸凌、零欺

欺我、幫幫救)，如有需要可撥打；另本校電話03-3869583、竹圍派出所03-3835089、家暴中心113

專線及少年隊03-3472005、校外會03-3398585，已印製緊急連絡卡發放師生，請妥善收存。

12月 30日舉辦「創造雙贏的親子關係」講座，由方蘭生教授幽默風趣的演說闡明親子相處之道－

－有說有笑、有教有養。

「幫石頭化妝說故事」邀請邱傑老師於1月14日上午到校，指導全校學生進行彩繪石頭創作活動，

請小朋友別忘了找一顆有破損或線條的石頭。

1月 18日玩具圖書館開幕，各班採預約制進入遊玩。

天氣轉冷，寒流不斷來襲，請留意家中熱水器是否有一氧化碳外洩問題，若機齡老舊，請盡速跟

廠商聯絡維修事宜，勿為了省錢，賠上了全家的幸福。

 ～感 謝 有 您～ 

蒲公英 1元捐款活動12月總共募款 1861元，感謝全校師生慷慨解囊。

募集「后厝國小畢業成年禮基金」發票活動持續進行中，1月10日已募集超過 1000張，如您家中

有尚未對獎的發票，歡迎於1月20日前交貴子弟帶到校。

～榮 譽 榜～

閱讀學士獎：一甲 黃政愷、陳佳安；三甲劉俊佳、陳佳仁；五甲康家瑄、郭維軒

 閱讀碩士獎：二甲許靖慈；五甲簡幼婷、劉維澤、謝承祐

 閱讀博士獎：五甲簡幼婷、郭芳秀、郭紫涵、康家瑄、陳靜怡

創意迷宮設計獎由六年甲班獲得；創意迷宮闖關獎由五年甲班獲得。

體能認證獎：二甲張琪、許靖慈、黃芊瑞

十二月份品格之星(謙恭)

中班：莊琬婷；大班：林語柔；一甲：徐嬅恩；二甲：許慈敏；三甲：壯袁俊；四甲：林婉婷；

四乙：許慈淨；五甲：林聖倫；六甲：黃詣品。



100分媽媽不及格

摘錄自網路

http://assit.tceb.edu.tw/5142p.htm

 在他需要掌聲時，我習慣性忽略 

 在他出現低潮時，只有責罵與嘮叨 

 我以為我努力做到一百分卻沒料到因為我的太努力，我卻傷害了孩子…… 

    兒子落寞哀怨對我說：「有時，我很懷疑我真正的媽媽不是你，是我大阿姨。」

我當然「醋意」頓升，馬上追問：「為啥？」「你都常罵我，不誇獎我。大阿姨好溫柔，

常說我乖巧、聰明。哪有媽媽這麼不疼孩子的？」兒子帶有幾分委屈的埋怨著。 

    自己的兒子，視如珍寶的疼愛著，這是天下父母心，哪會不疼？我每早五點

多起床，張羅兒子早餐，六點半準時叫他起床，等他盥洗完畢，吃完早餐，就載

他上學。放學時刻，守候他練完節奏樂團訓練，載他回家，忙先遞上點心水果飲料，

在下廚煮晚餐。晚上，指導他課業，看他功課，或匆忙陪他趕著上各種才藝班。我

向陀螺般忙著，除了上班時間，生活的運作幾乎都配合著兒女的需要。 

    台灣的母親，許多一如我這般多功能吧？既是免電池的鬧鐘，也是免費的司

機，家庭教師，菲傭。一切奉獻，無非是血濃於水的親情。-----居然，還被孩子以

為不是親生的娘？我當然有「氣」。但，兒子表達他的感受，我若還一味「居功」搓嘆，

他的心結與怒氣也無法消解，徒增母子對立。 

    愛她，就該正視他的「感受」，自己作一番內省檢視。沒錯，早上賴床，三催四

請不免嗓門拉大；拉小提琴、練鋼琴，偶而馬虎怠惰，哪能放過？檢查作業、測驗

卷，家長詳閱簽名時，總習慣針對表現嘮叨一番。甲上、滿分，省口不提，等第分

數滑落，就趁機數落不完。 

    代溝的形成，怨怒心結的產生，常出於不能彼此「感同身受」。在他需要掌聲時，

我習慣性忽略；在他出現低潮時，沒有鼓勵打氣，只有責罵嘮叨。生命的常軌裡，

偶而打盹偷懶，也是人之常情，有那麼嚴重嗎？我認為，孩子應該「理所當然」的

體會到母親為他作的一切。問題是，當我如他一般年齡，何嘗懂得母親的犧牲偉大？
 

    赤子之言，毫無修飾，他願對我吐心聲，顯然仍信賴我，抱著高度期待。人生

的圓夢追求，母子同修啊！我若無法改變自己，怎能企求改變最親的至愛？「好」

孩子必須學習，「好」母親，何嘗不需學習？ 


